
　　２０２６年 （令和８年）
【番組の放送開始時刻】
当日　18:30，19:30，20:30，21:30，22:30，23:30
翌日　5:30，7:30，8:30，9:30，10:30，11:30，12:30，13:30，14:30，16:30，17:30

※奥出雲いきいき体操は、6:30，15:30の町歌の後に放送しています

神話のふるさと奥出雲の情報満載！地域に根付くコミュティーチャンネル　”ジョーホー奥出雲 （奥出雲町情報通信協会）”　

【１２ｃｈ】⛅ お天気チャンネル－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－

 
●くゎいだん

●いざ山城

 
●町の話題
　いきいき情報局
・すくすく№97３

 
●ひらたナビ
　 山ちゃんと行く

●グラントワ
　　　チャンネル

 
●YOKOKOU 
　　　Go for it！

 
●町の話題
　いきいき情報局
・おくTube

●情報発信！！
　　あぐりねっと

 
●世界農業遺産認定
　記念シンポジウム
「農業遺産を通じて
　奥出雲の未来を
　共創する」

●町の話題 おかわり

【１２ｃｈ】⛅ お天気チャンネル（町議会 ：24日）－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－

２６ ２７ ２８ ２９ ３０ 31

 
●≪生中継≫
　令和８年
　奥出雲町議会
　第１回臨時会

●CATV
　情報ネットしまね

 
●町の話題
　いきいき情報局
・すくすく№97２

 
●藤岡大拙と
　大西友子の
　出雲弁よもやま話

●おべたわ！
　〇〇大先生

 
●なおちゃんの
　千鳥足!!

●スギちゃんの
　ごはんのキモチ
　聞かせてください

 
●町の話題
　いきいき情報局
・おくTube

 
●出雲弁よもやま話
　特別編
「小泉セツの出雲弁」

●町の話題 おかわり

【１２ｃｈ】⛅ お天気チャンネル－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－

１９ ２０ ２１ ２２ ２３ ２4・２5

 
●木次線
　　トークイベント
「木次線の魅力と未来
  ～私たちに
　　　できること～」

●町の話題 おかわり

【１２ｃｈ】⛅ お天気チャンネル－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－

１２ １３ １４ １５ １６ １7・１8

 
●荒磯館料理長の
　手軽に一品　

●ヒラタライフ

 
●町の話題
　いきいき情報局
・すくすく№97１

  
●探偵社、ぶらり

●気仙沼めっけ

 
●【再放送】
　おくいずも新探訪
  ～さらに｢奥｣へ～

 
●町の話題
　いきいき情報局
・おくTube

 
●ご縁の国しまね
　プロレス
　　～浜田2025～

●町の話題 おかわり

【１２ｃｈ】⛅ お天気チャンネル－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－

５ ６ ７ ８ ９ 10・11

 
●釣り天国！石見

 
●町の話題
　いきいき情報局

 
● 響け！
　　私たちの音色
【１２月分再放送】

  
●おくいずも新探訪
  ～さらに｢奥｣へ～

 
●町の話題
　いきいき情報局
・おくTube

●奥出雲町長
　年頭挨拶

●いきいき今昔物語
　

●《特別番組》
  町の話題・総集編
【４月～１１月放送分】

●《特別番組》
  町の話題・総集編
【１２月～７月放送分】

●いきいき今昔物語

※編成の都合上、番組・内容が変更になる場合があります
　 詳細は電子番組表などでご確認ください

 １
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土・日曜日

●《特別番組》
　町の話題・総集編
【８月～１２月放送分】
　　
●いきいき今昔物語
　
●激辛！！
　地方創生委員会ＮＬ
　　第10弾

●プロジェクトＮＩＯ

1 2 ３・４

月番組表

ジョーホー
で検索！

ホームページは

奥出雲町データ放送アプリはこちら

Pick up !

【1日】 奥出雲町長年頭挨拶

【0：00・5：30・7：30・9：30・11：30】

【17日】 木次線トークイベント

【31日】 世界農業遺産認定シンポジウム


